Przedmowa

Po uplywie niemal 10 lat oddajemy do ragk Czytelnikéw nowe opracowa-
nie dotyczace periodontologii. Ksigzka ,Periodontologia wspdtczesna”
to praca zbiorowa, w ktérej w sposéb kompleksowy 1 usystematyzowany
przedstawione zostaly najwazniejsze zagadnienia dotyczgce etiopatoge-
nezy, diagnostyki 1 przede wszystkim leczenia periodontopatii. Podrecz-
nik przygotowali autorzy reprezentujacy rézne osrodki uniwersyteckie
w kraju (Warszawa, Wroctaw, Szczecin, Lublin) 1 za granica (Tel Awiw).
Postep, jaki dokonat sie w ciggu ostatniej dekady w ocenie dowodéw na-
ukowych w duchu evidence-based periodontology, wywart ogromny wptyw
na postrzeganie istoty zapalenia przyzebia w aspekcie zdrowia ogélnego
oraz na wybér wieloprofilowych algorytmoéw leczenia periodontologiczne-
go. Mamy nadzieje, ze podrecznik , Periodontologia wspdlczesna” bedzie
mial nie tylko wazne znaczenie dydaktyczne w procesie ksztalcenia stu-
dentéw stomatologii 1 doskonalenia podyplomowego lekarzy dentystow,
ale tez wplynie na podniesienie poziomu dyskursu periodontologicznego
1 zmiane sposobu mys$lenia o leczeniu choréb przyzebia. Metody leczenia
oparte na mocnym fundamencie biologicznym 1 postepie technologicz-
nym wykraczaja obecnie daleko poza cel uzyskania zdrowego przyzebia
1 jego prawidfowe] funkcji. Odbudowa utraconych tkanek przyzebia, le-
czenie ortodontyczne, uzupelnienie brakéw zebowych poprzez wszczepy
sprzyjaja takze osiggnieciu zadowalajacych efektéw estetycznych.
Akceptacja powyzsze] tezy oraz przyjecie Polski w poczet pelnopraw-
nych cztonkéw Europejskiej Federacii Periodontologicznej naktadajg obo-
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wigzek pelniejszej unifikacji periodontologicznych programéw szkolenia
przed- 1 podyplomowego lekarzy dentystéw w krajach stowarzyszonych.

W poréwnaniu z podrecznikiem z 2004 roku poszerzylismy liczbe
osrodkow, z ktérych pochodzg autorzy poszczegélnych rozdziatéw, oraz
wprowadziliémy nowe, istotne zagadnienia: zwigzek choréb przyzebia
z chorobami ogélnoustrojowymi, leczenie perioortodontyczne, diagno-
styke 1leczenie implantologiczne w zapaleniach przyzebia oraz schematy
kompleksowego leczenia zapaleh przyzebia. Staraliémy si¢ rowniez nakre-
§li¢ zlozonos¢ chociazby takich zagadnien, jak profile immunologiczno-
-genetyczne zapalen przyzebia, leczenie chirurgiczne zapalen przyzebia
czy poprawa estetyki kompleksu zebowo-dzigstowego. Uznaliémy, ze sa
one tak wazne dla wspoélczesnej periodontologii, 1z zastugujg na oméwie-
nie w nowoczesnym podreczniku z tej dziedziny. Szczegdlnie wazne jest
zrozumienie, ze periodontologia zajmuje sie tkankami nie tylko aparatu
zawleszeniowego zebow, ale tez wszczepow zebowych.

Bardzo dzigkujemy wszystkim autorom rozdzialéw za zaangazowanie
1 podjecie trudu opracowania wyznaczonych zagadnien. Mamy nadzieje,
ze przekaz wiedzy w podreczniku jest w miare jednorodny, zawsze w du-
chu periodontologii popartej dowodami naukowymi.

Ogromne podziekowania kierujemy w strone wspélautoréw oraz
wydawcy ksigzki — Med Tour Press International, a szczegdélne wyra-
zy wdziecznoS$ci skltadamy na rece prezesa zarzadu dr n. med. Juliusza
Minakowskiego za wiare w zespdt autoréw 1 przygotowanie tego opraco-
wania na wlasciwym poziomie edytorskim. Dziekujemy rowniez wszyst-
kim firmom stomatologicznym, ktérych pomoc przyczynita sie do uswiet-
nienia naszego podrecznika.
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