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Od wydania podrecznika ,Zarys kariologii” pod moja redakcja mineto
siedem lat. Praca ta cieszyla sie uznaniem studentéw stomatologii i lekarzy
specjalizujacych sie w dziedzinie stomatologii zachowawczej z endodoncja,
poniewaz w sposob przystepny przedstawial trudne zagadnienia z etiologii
i patogenezy prochnicy zebdw oraz wspolczesne poglady na jej profilakty-
ke i leczenie.

Podobnie jak we wszystkich specjalnosciach Klinicznych postep wie-
dzy w dziedzinie stomatologii zachowawczej nastepuje niemal codziennie,
dlatego napisanie kolejnego podrecznika, ktéry uwzglednialby wszystkie
zmiany stato sie potrzeba chwili. Publikacja ,Kariologia wspotczesna. Po-
stepowanie kliniczne” zostala przygotowana przez zespoét nauczycieli aka-
demickich z Zakladu Stomatologii Zachowawczej Uniwersytetu Medycz-
nego w Lodzi. Jej celem, podobnie jak wczesniejszego ,,Zarysu kariologii”,
jest dostarczenie studentom i lekarzom ogoélnie praktykujacym, zrozumia-
tych wiadomo$ci o préochnicy i postepach w jej zapobieganiu i leczeniu.

W rozdziale pt. "Leczenie préchnicy zebow” napisanym przez dr. n.
med. Dariusza Borczyka, asystenta w Zakladzie Stomatologii Odtworczej
Uniwersytetu w Manchesterze, szczegdlnie istotny jest podrozdzial pt.
,Ocena ryzyka prochnicy”. Jak pisze autor, ocena ryzyka préchnicy jest dla
lekarza ,wyzwaniem intelektualnym”. Nie ma bowiem specyficznego testu,
ktory bezblednie kwalifikowalby pacjenta do wlasciwej grupy ryzyka. Stad
wniosek, ze kazdy pacjent powinien by¢ poddany indywidualnej ocenie
i na tej podstawie leczony. Rozpowszechnienie tej choroby w populacji
omoéwiono w rozdziale prof. dr. hab. Franciszka Szatko ,,Socjoepidemio-
logiczne badania prochnicy zebow”. Nowoczesnemu leczeniu w zakresie
stomatologii estetycznej po$wiecono rozdzial ,,Wybielanie zebow zywych”
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dr n. med. Malgorzaty Paul-Stalmaszczyk. Profilaktyke préchnicy wtornej
i jej leczenie uwzgledniono w rozdziale ,,Powiklania leczenia prochnicy ze-
bow”.

Postep naukowy jest szybki nie tylko w zakresie diagnostyki i lecze-
nia, ale rowniez w zakresie narzedzi i materialéw stomatologicznych. Dla-
tego w rozdziatach ,Narzedzia stomatologiczne” i ,Wypehianie ubytkow
prochnicowych” zawarliémy nowe informacje dotyczace wspoélczesnych
technik i metod postepowania podczas leczenia préchnicy zebow.

Zamieszczone na koncu rozdzialéw pismiennictwo ulatwi czytelnikom
dostep do bardziej szczegdtowych wiadomos$ci. Obszerny material ilustra-
cyjny zwieksza warto$¢ merytoryczng publikacji i podnosi atrakcyjnosé
ksiazki.

Mam nadzieje, ze nowy podrecznik bedzie przydatny zaréwno dla stu-
dentéw stomatologii, jak i dla lekarzy oraz przyczyni sie do rozwoju stoma-
tologii zachowawczej i dalszej promocji zdrowia jamy ustnej.

Prof. dr hab. Danuta Pigtowska
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