Przedmowa

Na przelomie XX i XXI wieku nastapil ogromny rozwdéj w dziedzinie materiatéw
i technologii. Dzicki temu Swiat wokét ulega nieustannym zmianom. Stomatolo-
gia, w tym protetyka, jest dziedzina, ktdéra rozwija si¢ szczegélnie dynamicznie.

Jeszcze w latach 70. ubiegltego wieku zniszczone tkanki zebéw odtwarzano
metalowymi koronami ciggnionymi, a braki uzupetniano za pomoca akrylowych
osiadajacych protez czesSciowych i catkowitych. Obecnie odbudowe z¢b6w mozna
wykonac¢ z wykorzystaniem ceramik szklanych wzmacnianych krysztatami leu-
cytu czy dwukrzemianu litu, ktére doskonale nasladujq szkliwo i zebine. Tech-
nologie CAD/CAM umozliwily zastosowanie w stomatologii ceramik dwutlenku
cyrkonu i tréjtlenku aluminium. Mozna z nich wykona¢ estetyczne, biozgodne
i wytrzymate podbudowy pod korony, mosty oraz filary implantologiczne. Dzigki
nowym metodom przetwarzania materialéw stosowanych w protetyce (tloczenie
ceramik, komputerowe projektowanie i wycinanie uzupetnien, selektywne spie-
kanie laserem stopéw metali) wzrosty precyzja i wytrzymaltos¢ prac. Rozwdj doty-
czy takze cementéw kompozytowych i systeméw taczacych, ktére pozwalaja trwa-
le zespoli¢ uzupetnienia z tkankami zebow.

Odkrycie osteointegracji tytanu z koscia (w latach 60. XX wieku przez
Brdnemarka) zapoczatkowalo rozwdj implantologii. Obecnie wszczepy pozwa-
laja odtworzy¢ pojedyncze i rozlegte braki zebowe bez naruszenia pozostatych
zebéw. Implantoprotetyka umozliwila wykonanie u bezzebnych pacjentéw pro-
tez overdentures, ktére maja dobra retencje¢ i zapewniaja znacznie lepszy kom-
fort zycia niz tradycyjne catkowite protezy. Podejmowane sa préby zastosowa-
nia do wykonania protez cze¢Sciowych innych materiatéw niz akryle, co stwarza
szans¢ wyeliminowania metalowych, nieestetycznych klamer retencyjnych.
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Dzigki tym nowym rozwigzaniom mozemy przywrdci¢ pacjentom pickny wyglad,
a nawet poprawi¢ usmiech.

Wspdlczesne procedury protetyczne bazuja na doswiadczeniach wielu pokolen
lekarzy i nowych odkryciach popartych badaniami naukowymi. Wykorzystanie
tradycyjnych metod wykonania uzupelnien protetycznych polaczone ze znajo-
moscig i umiejetnoscig zastosowania nowoczesnych technologii pozwala na osig-
gniccie doskonatych efektéw leczenia protetycznego.

Autorzy podjeli probe opisania zasad wykonawstwa wspoélczesnych uzupet-
nien protetycznych, starajac si¢ zachowac podobny uktad wszystkich rozdziatéw.
Dla kazdego uzupelnienia protetycznego podano:

* wskazania i przeciwwskazania;

* stosowane materialy;

* rodzaje uzupelnien;

* wykonanie kliniczne;

* wykonanie laboratoryjne;

* zaletyiwady.

Mam nadzieje, ze nowa, zwiczla forma kompendium okaze si¢ przydatna
dla studentéw podczas powtarzania i utrwalania materiatu z zakresu protetyki,
a takze dla lekarzy — w celu przypomnienia tych wiadomosci.
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